Jan Maksymilian Sokołowski pułkownik dyplomowany, pseudonimy „Jan”, „Jaś”, nazwiska konspiracyjne Jan Falęcki, Ludwik Prokop, Ludwik Żelechowski. 
Urodzony 12 października 1895 roku w Warszawie, jako syn Franciszka i Stefanii z d. Falęckiej. Absolwent Gimnazjum Wojciecha Górskiego w Warszawie. Od lat młodzieńczych był członkiem tajnego skautingu oraz Związku Młodzieży Niepodległościowej. W 1914 roku zdał maturę i w następnym roku ochotniczo wstąpił do Legionów Polskich. Służył w 5. Pułku Piechoty Legionów legendarnej I. Brygady Legionów, 
z którą przeszedł cały szlak bojowy w latach 1915-1916. Po kryzysie przysięgowym został internowany 
w obozie w Szczypiornie. Po zwolnieniu zaangażował się w działalność w Polskiej Organizacji Wojskowej na terenie Tomaszowa Lubelskiego. W listopadzie i grudniu 1918 roku już jako podporucznik Wojska Polskiego dowodził plutonem w grupie majora Wacława Wieczorkiewicza, walcząc na froncie wojny polsko-ukraińskiej. W marcu 1919 roku pod Włodzimierzem Wołyńskim został ranny, ale szybko powrócił do służby. Od listopada 1919 do stycznia 1920 roku dowodził kompanią w 23. Pułku Piechoty, a następnie został przeniesiony na stanowisko szefa informacji 3. Dywizji Piechoty Legionów. 
W trakcie wojny polsko-bolszewickiej uzyskał awans do stopnia porucznika. Po jej zakończeniu pozostał w służbie jako żołnierz zawodowy. W okresie 1923-1925 był słuchaczem Wyższej Szkoły Wojennej 
w Warszawie. Po jej ukończeniu, już w stopniu kapitana otrzymał przydział do Grodna. Pełnił funkcje kierownika referatu wyszkolenia. 
W 1927 roku otrzymał awans do stopnia majora oraz przydział na stanowisko szefa sztabu 27. Dywizji Piechoty 
w Kowlu. Trzy lata później został przeniesiony do Państwowego Urzędu Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, gdzie pracował jako szef jednego z wydziałów. Do 1934 roku pełnił różne eksponowane funkcje 
w strukturach wojskowych, m.in. dyrektora nauk w Szkole Podchorążych dla Podoficerów Zawodowych 
w Bydgoszczy. Pod koniec 1934 roku powrócił do Grodna na stanowisko kierownika Samodzielnego Referatu Bezpieczeństwa Wojska. Zajmował się także ujednoliceniem programu szkoleniowego z zakresu Przysposobienia Wojskowego Leśników. W marcu 1937 roku otrzymał awans na stopnień podpułkownika dyplomowanego służby stałej piechoty. Został również mianowany zastępcą dowódcy 48. Pułku Piechoty. Karierę w wojsku zakończył 
w styczniu 1939 roku wraz z przeniesieniem do rezerwy. 
Już jako cywil rozpoczął pracę na stanowisku dyrektora Biura Prasy i Propagandy Polskiego Radia. Gdzie  pracował do września 1939 roku, kiedy to został na powrót zmobilizowany do Wojska Polskiego. Brał udział w Kampanii 1939 roku na stanowisku szefa sztabu 35. Rezerwowej Dywizji Piechoty, z którą 
od 9 września 1939 roku brał udział w walkach w obronie Lwowa. Po kapitulacji miasta przed Sowietami 
22 września, dostał się do niewoli sowieckiej, z której jednak udało mu się zbiec. 
Próbował przedostać się na Zachód przez granicę z Rumunią, jednak bezskutecznie. Powrócił do Lwowa 
i włączył się w działalność konspiracyjną Służby Zwycięstwa Polski, gdzie w okresie od listopada 1939 do stycznia 1940 roku pełnił funkcję Dowódcy Wojewódzkiego we Lwowie. Po przekształceniu SZP działał dalej w Związku Walki Zbrojnej. W kwietniu 1940 roku powołał od postaw nową organizację konspiracyjną „Wiernych Polsce”. 
We wrześniu 1942 roku wszedł do Prezydium Konwentu Organizacji Niepodległościowych, któremu podporządkował swoją organizację. W sierpniu 1944 roku próbował przedostać się za San, jednak wobec niepowodzenia powrócił do Lwowa, który opuścił ostatecznie w marcu 1945 roku. Przeniósł się do Krakowa, gdzie latem został aresztowany przez Urząd Bezpieczeństwa Publicznego pod fałszywym nazwiskiem Ludwika Żelechowskiego. Osądzony za szerzenie antypaństwowej propagandy, opuścił więzienie na mocy amnestii 
w październiku 1946 roku. Wyjechał wówczas na Ziemie Zachodnie i osiadł we Wrocławiu. Powrócił do swojego prawdziwego nazwiska i rozpoczął pracę w sektorze budowlanym. Był również korespondentem Zachodniej Agencji Prasowej. W 1967 roku przeszedł na emeryturę. W latach 80 zaangażował się w działalność konspiracyjną o profilu antykomunistycznym. M.in. udostępniał swój lokal członkom Solidarności Walczącej. Zmarł 13 listopada 1986 roku we Wrocławiu. 
[bookmark: _GoBack]W 1921 roku ożenił się z Pauliną Czapor, nauczycielką, a w czasie wojny więźniarką niemieckich obozów koncentracyjnych. Mieli dwoje dzieci – córkę Bożenę (ur. 1925) zaangażowaną w działalność konspiracyjną 
w trakcie wojny, a po wojnie lekarza weterynarii oraz syna Andrzeja (ur. 1922), który poległ w maju 1944 roku pod Monte Cassino, walcząc w szerach II. Korpusu Polskiego. 

